OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
01.02.2018.CETVRTAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
P1ZZA SUNKA P1ZZA SUNKA P1ZZA SUNKA P1ZZA SUNKA
KROMPIR SALATA KROMPIR SALATA KROMPIR SALATA KROMPIR SALATA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 529 478 478 529
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
BISTRA SUPA BISTRA SUPA BISTRA SUPA BISTRA SUPA
CURECE MESO CURECE MESO CURECE MESO CURECE MESO
BORANIJA VARIVO BORANUJA VARIVO PIRE OD BORANIE PIRE OD BORANIE
HLEB HLEB VARIVA VARIVA
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 922 922 922 922
VECERA VECERA VECERA VECERA
JOGURT JOGURT JOGURT JOGURT
POGACICE/od POGACICE/od POGACICE/od POGACICE/od

integral.brasna/

integral.braSna/

integral.braSna/

integral.brasna/

ENER.VREDNOST 896

896

896

896

UKUPNO keal 2347 2296 2296 2347
02.02.2018.PETAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
BARENA SLANINA BARENA SLANINA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA
LUK LUK SIR TRAPIST SIR TRAPIST
HLEB HLEB LUK LUK

HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 933 382 598 649
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
RIBLJA CORBA RIBLJA CORBA RIBLJA CORBA RIBLJA CORBA
REZANCI SA SIROM ZAPECEN KARFIOL I ZAPECEN KARFIOL I REZANCI SA SIROM
VOCE BROKOLI BROKOLI VOCE
HLEB VOCE VOCE HLEB

HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 1127 927 927 1127
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA
HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 532

481

481

532

UKUPNO keal 2592

2290

2006

2308




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
03.02.2018.SUBOTA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA
NAMAZ OD CVEKLE NAMAZ OD CVEKLE NAMAZ OD CVEKLE NAMAZ OD CVEKLE
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 535 484 484 535
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
CORBA OD POVRCA CORBA OD POVRCA CORBA OD POVRCA CORBA OD POVRCA
PEKARSKI KROMPIR SA PEKARSKI KROMPIR SA PEKARSKI KROMPIR SA | PEKARSKI KROMPIR SA
KOBASICOM KOBASICOM VIRSLOM VIRSLOM
SALATA SALATA SALATA SALATA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1101 1101 953 953
VECERA VECERA VECERA VECERA
KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO
PALENTA PALENTA PALENTA PALENTA
ENER.VREDNOST 667 667 667 667
UKUPNO keal 2303 2252 2104 2155
04.02.2018.NEDELJA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
MARMELADA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA MARMELADA
MARGARIN POVRCEM POVRCEM MARGARIN
HLEB MARGARIN MARGARIN HLEB
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 611 540 540 611
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTIJU
PILECI BATAK-PECEN ~ PILECI BATAK-PECEN  PILECI BATAK-PECEN  PILECI BATAK-PECEN
BARENI PIRINAC BARENI PIRINAC BARENI PIRINAC BARENI PIRINAC
SOS OD CRNOG LUKA  SOS OD CRNOG LUKA | SOS OD CRNOG LUKA | SOS OD CRNOG LUKA
KOLAC KOLAC KOLAC KOLAC
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1503 1458 1458 1503
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ
HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 454

403

403

454

UKUPNO kcal 2568

2401

2401

2568




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
05.02.2018.PONEDELJAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
KAJGANA KAJGANA SUNKARICA SUNKARICA
AJVAR AJVAR PAVLAKA PAVLAKA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 564 513 504 555
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
SVINJSKA RAGU CORBA SVINJSKA RAGU CORBA SVINJSKA RAGU CORBA | SVINJSKA RAGU CORBA
MAKARONE SA BARENO POVRCE BARENO POVRCE MAKARONE SA
PREZLOM I KOMPOT-sladilo KOMPOT-sladilo PREZLOM I
MARMELADOM HLEB HLEB MARMELADOM
KOMPOT KOMPOT
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1283 991 991 1283
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
PECENA VIRSLA PECENA VIRSLA PECENA VIRSLA PECENA VIRSLA
SENF SENF SENF SENF
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 556 505 505 556
UKUPNO keal 2403 2009 2000 2394
06.02.2018.UTORAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
P1ZZA SUNKA P1ZZA SUNKA P1ZZA SUNKA P1ZZA SUNKA
NAMAZ OD SARGAREPE NAMAZ OD SARGAREPE NAMAZ OD SARGAREPE NAMAZ OD SARGAREPE
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 595 544 544 595
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
KROMPIR CORBA KROMPIR CORBA KROMPIR CORBA KROMPIR CORBA
PUNJENA PLJESKAVICA PUNJENA PLJESKAVICA PUNJENA PLJESKAVICA PUNJENA PLJESKAVICA
GRASAK VARIVO GRASAK VARIVO PIRE OD GRASAK PIRE OD GRASAK
HLEB HLEB VARIVA VARIVA
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 910 910 1015 1015
VECERA VECERA VECERA VECERA
JOGURT JOGURT JOGURT JOGURT
SAVIJENO PECIVO SA  SAVIJENO PECIVO SA SAVIJENO PECIVO SA  SAVIJENO PECIVO SA
KIMOM KIMOM KIMOM KIMOM

ENER.VREDNOST 829

829

829

829

UKUPNO kcal 2334

2283

2388

2439




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
07.02.2018.SREDA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
BARENA SLANINA BARENA SLANINA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA
LUK LUK MILERAM MILERAM
HLEB HLEB LUK LUK
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 933 882 531 582
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
PARADAJZ CORBA PARADAJZ CORBA PARADAJZ CORBA PARADAJZ CORBA
PASULJ VARIVO PASULJ VARIVO PIRE OD PASULJ VARIVA | PIRE OD PASULJ VARIVA
SALATA SALATA SALATA SALATA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 964 964 964 964
VECERA VECERA VECERA VECERA
PITA SA KROMPIROM POHOVAN KARFIOL POHOVAN KARFIOL PITA SA KROMPIROM
SPANAC VARIVO SPANAC VARIVO
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 639 764 764 639
UKUPNO keal 2536 2610 2259 2185
08.02.2018.CETVRTAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ , CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ ,
PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA
POVRCEM POVRCEM POVRCEM POVRCEM
MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 591 540 540 991
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
BISTRA SUPA , BISTRA SUPA , BISTRA SUPA , BISTRA SUPA ,
PECENA RIBA-OSLIC PECENA RIBA-OSLIC PECENA RIBA-OSLIC PECENA RIBA-OSLIC
RESTOVAN KROMPIR SA RESTOVAN KROMPIR SA RESTOVAN KROMPIR SA | RESTOVAN KROMPIR SA
BLITVOM I BELIM BLITVOM I BELIM BLITVOM I BELIM BLITVOM I BELIM
LUKOM LUKOM LUKOM LUKOM
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 860 860 860 860
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
PUZ PECIVO SA PUZ PECIVO SA PUZ PECIVO SA PUZ PECIVO SA

CIMETOM/integral.brasno/

CIMETOM/integral.brasno-
sladilo

CIMETOM/integral.brasno-
sladilo

CIMETOM/integral.brasno/

ENER.VREDNOST 857

812

812

857

UKUPNO kcal 2308

2212

2212

2308




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
09.02.2018.PETAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
KULEN KULEN PILECA SA POVRCEM PILECA SA POVRCEM
RUSKA SALATA RUSKA SALATA MLADI SIR MLADI SIR
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 618 567 387 438
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
PILECA SUPA PILECA SUPA PILECA SUPA PILECA SUPA
SLATKI KUPUS SLATKI KUPUS MUSAKA OD KARFIOLA MUSAKA OD KARFIOLA
VOCE VOCE VOCE VOCE
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 822 822 942 942
VECERA VECERA VECERA VECERA
SPAGETE BOLONJEZ MESNI PRELIV MESNI PRELIV SPAGETE BOLONJEZ
HLEB KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE HLEB
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 764 852 852 764
UKUPNO keal 2204 2241 2181 2144
10.02.2018.SUBOTA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA
PIHTIE OD JOGURTA PIHTUE OD JOGURTA PIHTIE OD JOGURTA PIHTUE OD JOGURTA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 743 692 692 743
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
KROMPIR CORBA KROMPIR CORBA KROMPIR CORBA KROMPIR CORBA
DPUVEC VARIVO /SA PUVEC VARIVO /SA PUVEC VARIVO /SA PUVEC VARIVO /SA
KOBASICOM KOBASICOM MESOM MESOM
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 920 920 874 874
VECERA VECERA VECERA VECERA
KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO
KACAMAK KACAMAK KACAMAK KACAMAK

ENER.VREDNOST 639

639

639

639

UKUPNO keal 2302

2251

2205

2256




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
11.02.2018.NEDELJA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
MED PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA MED
MARGARIN POVRCEM POVRCEM MARGARIN
HLEB MARGARIN MARGARIN HLEB
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 633 591 591 633
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTIJU
SARMA SARMA CUFTA CUFTA
KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE
KOLAC KOLAC PARADAJZ SOS PARADAJZ SOS
HLEB HLEB KOLAC KOLAC
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1252 1201 1368 1419
VECERA VECERA VECERA VECERA
JOGURT JOGURT JOGURT JOGURT
CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 593 593 593 593
UKUPNO keal 2478 2385 2552 2645
12.02.2018.PONEDELJAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
SARDINA (PARIZER SARDINA (PARIZER SARDINA (PARIZER SARDINA (PARIZER
LUK PAVLAKA) LUK PAVLAKA) |LUK PAVLAKA) | LUK PAVLAKA)
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 543 495 495 543
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
GULAS CORBA GULAS CORBA ) GULAS CORBA ) GULAS CORBA
DINSTANA TARANA KROMPIR PAPRIKAS SA | KROMPIR PAPRIKAS SA | DINSTANA TARANA
SALATA GLJIVAMA GLJIVAMA SALATA
HLEB SALATA SALATA HLEB
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 944 1000 1000 944
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
SUNKARICA SUNKARICA SUNKARICA SUNKARICA
SALATA OD KUKURUZA SALATA OD KUKURUZA | SALATA OD KUKURUZA | SALATA OD KUKURUZA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 640 589 589 640
UKUPNO keal 2127 2084 2084 2127




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
13.02.2018.UTORAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO
PROJA SA PRAZILUKOM PROJA SA PRAZILUKOM PROJA SA PRAZILUKOM PROJA SA PRAZILUKOM
[ FETA SIROM I FETA SIROM I FETA SIROM I FETA SIROM
ENER.VREDNOST 639 639 639 639
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
FIDA SUPA , FIDA SUPA , FIDA SUPA , FIDA SUPA ,
GULAS SA POVRCEM GULAS SA POVRCEM GULAS SA POVRCEM GULAS SAPOVRCEM
SALATA SALATA SALATA SALATA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 874 874 874 874
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
KROASAN SA VIRSLOM KROASAN SA VIRSLOM | KROASAN SA VIRSLOM | KROASAN SA VIRSLOM
ENER.VREDNOST 903 852 852 903
UKUPNO keal 2416 2365 2365 2416
14.02.2018.SREDA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
CAJNA KOBASICA CAIJNA KOBASICA P1ZZA SUNKA PIZZA SUNKA
SIR TRAPIST SIR TRAPIST SIR TRAPIST SIR TRAPIST
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 657 606 466 517
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
SVINJSKA RAGU CORBA SVINJSKA RAGU CORBA SVINJSKA RAGU CORBA | SVINJSKA RAGU CORBA
PERKELT OD GLJIVA PERKELT OD GLJIVA PERKELT OD GLJIVA PERKELT OD GLJIVA
RIZI B1Z RIZI B1Z RIZI B1Z RIZI BIZ
SALATA SALATA SALATA SALATA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 981 981 981 981
VECERA VECERA VECERA VECERA
PUNJENE PALACINKE  PUNJENE PALACINKE  PUNJENE PALACINKE | PUNJENE PALACINKE
SA MLEVENIM MESOM  SA MLEVENIM MESOM | SA MLEVENIM MESOM | SA MLEVENIM MESOM
TARTAR SOS TARTAR SOS TARTAR SOS TARTAR SOS
ENER.VREDNOST 697 697 697 697
UKUPNO keal 2335 2284 2097 2148




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
15.02.2018.CETVRTAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA
SLANI ROLAT SLANI ROLAT SLANI ROLAT SLANI ROLAT
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 574 523 523 574
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
CORBA OD POVRCE CORBA OD POVRCE CORBA OD POVRCE CORBA OD POVRCE
MARINIRANI PILECI MARINIRANI PILECI MARINIRANI PILECI MARINIRANI PILECI
BATAK PECEN BATAK PECEN BATAK PECEN BATAK PECEN
GRASAK VARIVO GRASAK VARIVO PIRE OD GRASAK PIRE OD GRASAK
HLEB HLEB VARIVA VARIVA
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1113 1113 1113 1113
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 454 403 403 454
UKUPNO keal 2141 2039 2039 2141
16.02.2018.PETAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
KAJGANA SA KAJGANA SA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA
PRAZILUKOM PRAZILUKOM POVRCEM POVRCEM
PAVLAKA PAVLAKA PAVLAKA PAVLAKA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 564 513 458 509
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
RIBLJA CORBA RIBLJA CORBA RIBLJA CORBA RIBLJA CORBA
REZANCI SA SIROM ZAPECEN KARFIOL I ZAPECEN KARFIOL I REZANCI SA SIROM
VOCE BROKOLI BROKOLI VOCE
HLEB VOCE VOCE HLEB
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1225 1139 1139 1225
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERRA CAJ BEZ SECERA CAJ
PARIZER PARIZER PARIZER PARIZER
SIR TOPLJENI SIR TOPLJENI SIR TOPLJENI SIR TOPLJENI
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 551 500 500 551
UKUPNO keal 2340 2152 2097 2285




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI

PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM

OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI

17.02.2018.SUBOTA

DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK

CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ

FASIRAN ROLAT FASIRAN ROLAT FASIRAN ROLAT FASIRAN ROLAT

RUSKA SALATA RUSKA SALATA PAVLAKA PAVLAKA

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 660 609 580 631

RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK

KREM CORBA OD KREM CORBA OD KREM CORBA OD KREM CORBA OD

KARFIOLA KARFIOLA KARFIOLA KARFIOLA

KROMPIR PAPRIKAS SA KROMPIR PAPRIKAS SA KROMPIR PAPRIKAS SA KROMPIR PAPRIKAS SA

KOBASICOM KOBASICOM MESOM MESOM

SALATA SALATA SALATA SALATA

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 1093 1093 1046 1046

VECERA VECERA VECERA VECERA

PIRINAC U MLEKU SA  PIRINAC U MLEKU SA | PIRINAC U MLEKU SA | PIRINAC U MLEKU SA

VOCNIM POSIPOM VOCNIM POSIPOM- VOCNIM POSIPOM- VOCNIM POSIPOM
sladilo sladilo

ENER.VREDNOST 441 402 402 441

UKUPNO kcal 2194 2104 2028 2118

18.02.2016.NEDELJA

DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK

COKOLADNO MLEKO ~ MLEKO MLEKO COKOLADNO MLEKO

MARMELADA SUNKARICA SUNKARICA MARMELADA

MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 776 727 727 776

RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK

BISTRA SUPA BISTRA SUPA BISTRA SUPA BISTRA SUPA

NATUR SNICLA U NATUR SNICLA U NATUR SNICLA U NATUR SNICLA U

BELOM LUKU BELOM LUKU BELOM LUKU BELOM LUKU

RESTOVANI KROMPIR ~ KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE

SALATA SALATA SALATA SALATA

KOLAC KOLAC -sladilo KOLAC -sladilo KOLAC

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 1404 1364 1364 1404

VECERA VECERA VECERA VECERA

CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ

TOPLJENI SIR TOPLJENI SIR TOPLJENI SIR TOPLJENI SIR

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 394

348

348

394

UKUPNO keal 2584

2439

2439

2584




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
19.02.2018.PONEDELJAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
SVARGLA SVARGLA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA
NAMAZ OD RENA NAMAZ OD RENA POVRCEM POVRCEM
HLEB HLEB NAMAZ OD RENA NAMAZ OD RENA
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 572 521 413 464
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
PILECA SUPA PILECA SUPA , PILECA SUPA , PILECA SUPA ,
REZANCI SA KUPUSOM DINSTANO POVRCE DINSTANO POVRCE DINSTANO POVRCE
VOCE VOCE VOCE VOCE
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1044 1103 1103 1044
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
POHOVAN HLEB POHOVAN HLEB PARIZER PARIZER
PAVLAKA PAVLAKA PAVLAKA PAVLAKA
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 604 553 527 578
UKUPNO keal 2220 2177 2043 2086
20.02.2018.UTORAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAl CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAl
PIZZA SUNKA PIZZA SUNKA PIZZA SUNKA PIZZA SUNKA
SARENA MESANA SARENA MESANA SARENA MESANA SARENA MESANA

SALATA/kukuruz, krompir,
paprika kis, pavlaka/

SALATA/kukuruz, krompir,
paprika kis, pavlaka/

SALATA/kukuruz, krompir,
paprika kis, pavlaka/

SALATA/kukuruz, krompir,
paprika kis, pavlaka/

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 772 721 721 772

RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK

PARADAJZ CORBA PARADAJZ CORBA PARADAJZ CORBA PARADAJZ CORBA

GURMANSKA CUFTA GURMANSKA CUFTA GURMANSKA CUFTA GURMANSKA CUFTA

KROMPIR VARIVO KROMPIR VARIVO KROMPIR VARIVO KROMPIR VARIVO

SALATA SALATA SALATA SALATA

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 1182 1182 1182 1182

VECERA VECERA VECERA VECERA

CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ

PASTETA SA SIROM PASTETA SA PASTETA SA PASTETA SA SIROM
SIROM/lisnao testo SIROM/lisnao testo

ENER.VREDNOST 522 782 782 522

UKUPNO kcal 2476

2685

2685

2476




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
21.02.2018.SREDA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA
MILERAM MILERAM MILERAM MILERAM
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 574 523 523 574
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
JUNECA CORBA JUNECA CORBA JUNECA CORBA JUNECA CORBA
PASULJ VARIVO SA PASULJ VARIVO SA PIRE OD PASULJ VARIVA PIRE OD PASULJ VARIVA
POVRCEM POVRCEM SA POVRCEM SA POVRCEM
SALATA SALATA SALATA SALATA
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1004 1004 1004 1004
VECERA VECERA VECERA VECERA
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
PECEN KROMPIR U PECEN KROMPIR U PECEN KROMPIR U PECEN KROMPIR U
LJUSCI SA SLANINOM  LJUSCI SASLANINOM  LJUSCI SA VIRSLOM LJUSCI SA VIRSLOM
MLADI SIR MLADI SIR MLADI SIR MLADI SIR
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 875 824 607 658
UKUPNO keal 2453 2351 2134 2236
22.02.2018.CETVRTAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA
POVRCEM POVRCEM POVRCEM POVRCEM
MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT MARGARIN-SOFT
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 591 540 540 591
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTIJU SUPA OD KOSTUU SUPA OD KOSTUU
SEKELJ GULAS SEKELJ GULAS DINSTANO SVINJSKO DINSTANO SVINJSKO
HLEB HLEB MESO MESO
PIRE OD BORANIJE PIRE OD BORANIJE
VARIVA VARIVA
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 957 957 1144 1144
VECERA VECERA VECERA VECERA
JOGURT JOGURT JOGURT JOGURT
CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA CAJNA PASTETA
HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 593
UKUPNO keal 2141

593
2090

593
2277

593
2328




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
23.02.2018.PETAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
SARDINA /PARIZER SARDINA /PARIZER SARDINA /PARIZER SARDINA /PARIZER
LUK SIR TOPLJENI LUK SIR TOPLJENI | LUK SIR TOPLJENI LUK SIR TOPLJENI
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 543 495 495 543
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
SVINJSKA RAGU CORBA SVINJSKA RAGU CORBA SVINJSKA RAGU CORBA | SVINJSKA RAGU CORBA
GRATINIRANE FASIRANE TIKVICE FASIRANE TIKVICE GRATINIRANE
MAKARONE/ZAPECENE SPANAC VARIVO SPANAC VARIVO MAKARONE/ZAPECENE
KOMPOT KOMPOT-sladilo KOMPOT-sladilo KOMPOT
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1137 1024 1024 1137
VECERA VECERA VECERA VECERA
KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO KISELO MLEKO
PALENTA PALENTA PALENTA PALENTA
ENER.VREDNOST 574 574 574 574
UKUPNO keal 2254 2093 2093 2254
24.02.2018.SUBOTA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
BARENA SLANINA BARENA SLANINA ALPSKA SALAMA ALPSKA SALAMA
LUK LUK SIR TRAPIST SIR TRAPIST
HLEB HLEB LUK LUK
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 933 882 598 649
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
KROMPIR CORBA KROMPIR CORBA KROMPIR (“:ogBA KROMPIR éogBA
GRASAK VARIVO SA GRASAK VARIVO SA PIRE OD GRASAK PIRE OD GRASAK
KOBASICOM KOBASICOM VARIVA /MESOM VARIVA /MESOM
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1012 1012 965 965
VECERA VECERA VECERA VECERA
GRIZ U MLEKU SA GRIZ U MLEKU SA GRIZ U MLEKU SA GRIZ U MLEKU SA
CIMET POSIPOM CIMET POSIPOM-sladilo | CIMET POSIPOM-sladilo | CIMET POSIPOM
VOCE VOCE VOCE VOCE
ENER.VREDNOST 500 445 445 500
UKUPNO keal 2331 2339 2008 2114




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI

PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM

OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI

25.02.2018.NEDELJA

DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK

CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ

SUNKARICA SUNKARICA SUNKARICA SUNKARICA

MARGARIN —-SOFT MARGARIN —-SOFT MARGARIN —~SOFT MARGARIN —SOFT

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 639 588 588 639

RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK

FIDA SUPA FIDA SUPA FIDA SUPA FIDA SUPA

CURECE MESO CURECE MESO CURECE MESO CURECE MESO

SOS OD PRAZILUKA SOS OD PRAZILUKA SOS OD PRAZILUKA SOS OD PRAZILUKA

KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE KROMPIR PIRE

KOLAC KOLAC sladilo KOLAC-sladilo KOLAC

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 1583 1538 1538 1583

VECERA VECERA VECERA VECERA

CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ

SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ SIRNI NAMAZ

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 454 403 403 454

UKUPNO keal 2676 2529 2529 2676

26.02.2018.PONEDELJAK

DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK

CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAl

PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA PILECA SALAMA SA

POVRCEM POVRCEM POVRCEM POVRCEM

PAVLAKA PAVLAKA PAVLAKA PAVLAKA

HLEB HLEB HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 509 538 538 509

RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK

PILECA SUPA PILECA SUPA PILECA SUPA PILECA SUPA

TESTENINA SA MUSAKA OD MUSAKA OD TESTENINA SA

PRELIVOM OD KROMPIRA KROMPIRA PRELIVOM OD

SAMPINJONA SALATA SALATA SAMPINJONA

SALATA HLEB HLEB SALATA

HLEB HLEB

ENER.VREDNOST 1022 981 981 1022

VECERA VECERA VECERA VECERA

CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ

PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA

ENER.VREDNOST 617 566 566 617

UKUPNO keal 2148 2085 2085 2148




OPSTI JELOVNIK OBROCI OBROCI PRILAGODENI | OBROCI
PRILAGOPENI OSOBAMA PRILAGODENI
OBOLELIM OD OSOBAMA SA ZUCNIM
OSOBAMA SECERNE BOLESTI I SA TEGOBAMA
OBOLELIM OD ZUCNIM TEGOBAMA
SECERNE BOLESTI
27.02.2018.UTORAK
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ CAJ BEZ SECERA CAJ BEZ SECERA CAJ
KUVANO JAJE KUVANO JAJE SUNKARICA SUNKARICA
SUNKARICA SUNKARICA MLADI SIR MLADI SIR
MLADI SIR MLADI SIR HLEB HLEB
HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 563 512 435 486
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
KREM CORBA OD KREM CORBA OD KREM CORBA OD KREM CORBA OD
KARFIOLA I BROKOLIJA KARFIOLA I BROKOLIJA KARFIOLA I BROKOLIJA KARFIOLA I BROKOLIJA
KUVANA JUNETINAU  KUVANAJUNETINAU  KUVANAJUNETINAU | KUVANA JUNETINA U
POVRCU ) POVRCU ) POVRCU ) POVRCU )
BARENI PIRINAC BARENI PIRINAC BARENI PIRINAC BARENI PIRINAC
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 1275 1275 1275 1275
VECERA VECERA VECERA VECERA
JOGURT JOGURT JOGURT JOGURT
PLETENICA PLETENICA PLETENICA PLETENICA
ENER.VREDNOST 787 787 787 787
UKUPNO kcal 2625 2574 2497 2548
28.02.2018.SREDA
DORUCAK DORUCAK DORUCAK DORUCAK
CAJ ) CAJ BEZ SEC}ERA CAJ BEZ SEC'VERA CAJ )
PECENA VIRSLA PECENA VIRSLA PECENA VIRSLA PECENA VIRSLA
SENF SENF SENF SENF
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 556 505 505 556
RUCAK RUCAK RUCAK RUCAK
SVINJSKA RAGU CORBA SVINJSKA RAGU CORBA | SVINJSKA RAGU CORBA | SVINJSKA RAGU CORBA
BORANIJA VARIVO SA BORANIJA VARIVO SA  PIRE OD BORANIJE PIRE OD BORANIE
KROMPIROM KROMPIROM VARIVA SA KROMPIROM VARIVA SA KROMPIROM
VOCE VOCE VOCE VOCE
HLEB HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 890 890 890 890
VECERA VECERA VECERA VECERA
PITA SA KUPUSOM TIKVICE VARIVO TIKVICE VARIVO TIKVICE VARIVO
RESTOVANI KROMPIR | RESTOVANI KROMPIR | RESTOVANI KROMPIR
HLEB HLEB HLEB
ENER.VREDNOST 585 785 785 585
UKUPNO kcal 2031 2180 2180 2031

PROSEK Kcal 2352

2278

2224

2302






